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Nazorg van de kat of hond na een operatie en/of narcose 

 

Door een narcose en operatie kunnen dieren afkoelen. Bij ons in de praktijk liggen ze 

daarom tijdens de recovery in een verwarmd kooitje. Ook thuis moet u daar rekening 

mee houden. Leg uw dier op een warme plek, eventueel met een extra kruikje.  

 

De avond na de operatie/narcose mag uw dier een klein beetje eten hebben. Niet alle 

dieren hebben dan al trek in eten. Ze kunnen nog misselijk of duizelig zijn van de 

narcose. Hierdoor gaan ze vaak braken. Drinken mag als het dier weer stevig op de 

poten staat.  

 

De dag na de operatie/narcose mag uw dier weer de normale portie voer hebben; het 

beste is om meerdere malen per dag een klein beetje eten te geven. 

 

Het is aan te raden een buitenkat zeker 5 dagen binnen te houden en pas weer naar 

buiten te laten als hij weer helemaal de oude is en gewoon eet en drinkt. De hond mag, 

tot de hechtingen verwijderd zijn, alleen aan de lijn uitgelaten worden. Spelen en 

springen moet zoveel mogelijk voorkomen worden.  

 

Als het dier aan de wond gaat likken of bijten: komt u dan op de praktijk een kraagje 

halen. Een alternatief voor de kraag is het Medical Pet Shirt, dat mooi aansluit en zorgt 

dat uw dier niet bij de wond kan.  

 

Als u meerdere dieren in huis hebt: let op hoe ze op het geopereerde dier reageren. 

Hij/zij ruikt anders en gedraagt zich anders dan normaal, en sommige dieren kunnen hier 

agressief op reageren. 

 

Wanneer moet u contact opnemen met de praktijk 

• Als uw dier de dag na de operatie/narcose niet wil eten of drinken 

• Als uw dier nabloedt uit de operatiewond (1 druppel is niet erg) 

• Als er viezigheid uit de wond komt, of als de wond niet fris ruikt. 

• Als uw dier vaak braakt (1 of 2 keer is niet erg) 

• Als uw dier de dag na de operatie/narcose sloom is 

 

Er is altijd een dierenarts die dienst heeft. Bij spoed belt u eerst uw eigen praktijk:  

015-361 42 10 (Ypenburg) of 015-3101866 (Nootdorp) 

Is uw dierenarts niet aanwezig, dan hoort u via een bandje welk nummer u kunt bellen. 

Wij doen dienst met de dierenartsen van dierenartsenkring den Haag. Voor meer 

informatie en routes: kijk op www.dierenartsenkring-denhaag.nl 

 

Belangrijk: 

Honden en katten die gesteriliseerd of gecastreerd zijn, hebben de neiging om dikker te 

worden. Na de ingreep hebben ze vaak meer honger, terwijl ze juist minder eten nodig 

hebben. Bij de meeste honden en katten is het aan te bevelen een voer te geven waar 

minder calorieën in zitten. Er zijn speciale voeders ontwikkeld voor dieren die ‘geholpen’ 

zijn.   

 

Na 10 dagen mogen de hechtingen worden verwijderd. De dierenarts zal dan ook kijken 

of de wond goed is genezen. Hiervoor kunt u een afspraak maken bij de assistente. 

 

Bij katers blijft nog een paar weken na de ingreep de urine stinken. Bij castratie van een 

kater worden geen hechtingen gebruikt, u hoeft dus niet na 10 dagen terug te komen 

voor controle. De plek waar de testikels hebben gezeten, kan de eerste dagen nog wat 

gezwollen zijn. 


