Dierenarts Ypenburg-Nootdorp 015-3614210 (Ypenburg, den Haag) 015-3101866 (Nootdorp)

Sterilisatie van de teef

Vanaf een leeftijd van ongeveer 7 maanden kan een teef loops worden. Als een teef loops wordt,
gaat de vulva opzwellen, wordt ze aantrekkelijk voor reuen en ze verliest bloed.

Aan mensen die geen nest willen fokken met de teef, adviseren wij de teef te laten steriliseren. Dit
is mogelijk vanaf een leeftijd van 6 maanden, dus voor de eerste loopsheid.

Steriliseren houdt in dat we de eierstokken verwijderen.

Voordelen van sterilisatie:

De hond wordt niet meer loops. Een loopsheid wordt door veel mensen als een lastige
periode ervaren. Reuen kunnen vervelend achter uw teef aan lopen. U moet altijd goed
opletten dat uw teef niet gedekt wordt! Ook het bloedverlies kan vervelend zijn.
Schijnzwangerschap komt niet voor bij gesteriliseerde teven.

Een gesteriliseerde teef kan geen baarmoederontsteking meer krijgen.
Baarmoedertumoren komen bij gesteriliseerde teefjes niet voor.

De kans op suikerziekte vermindert als de teef gesteriliseerd is.

Voordelen van sterilisatie voor de eerste loopsheid (op 6 maanden leeftijd):

De kans op borstkanker op latere leeftijd neemt af. Hoe vaker de teef loops is geweest, hoe
meer kans op borstkanker op latere leeftijd. Deze toename is vrij dramatisch: bij teven die
nooit loops zijn geweest, krijgt minder dan 0.5% borstkanker. Bij teven die 4x loops zijn
geweest is deze kans opgelopen tot 25%.

Bij jonge honden is de operatie vaak makkelijker, dus sneller en veiliger dan bij oudere
honden.

Nadelen van sterilisatie:

Bij meer dan de helft van de teven neemt het gewicht toe na sterilisatie. Dit is te
voorkomen door voldoende lichaamsbeweging te geven. U kunt een speciaal light-voer
gaan geven.

De kans op urine-incontinentie op latere leeftijd kan toenemen. Dit geldt voornamelijk voor
bepaalde grote rassen (bijvoorbeeld Boxer en Doberman) en bij de Poedel. Deze
incontinentie is goed te behandelen met medicijnen.

Sommige teven worden dominanter na sterilisatie. Ze reageren feller en agressiever op
andere honden. Bij honden die voor de leeftijd van 6 maanden al dominant of lastig
opvoedbaar zijn, adviseren wij om te wachten met steriliseren tot 3 maanden na het begin
van de eerste loopsheid.

Soms wordt de vacht dikker en krulleriger.

Elke narcose houdt een bepaald risico in. Wij proberen dit risico zo klein mogelijk te
houden, door het gebruik van de modernste narcosemiddelen, extra zuurstoftoediening en
het gebruik van bewakingsapparatuur. Zodra de operatie klaar is krijgt de hond een “anti-
narcose-injectie”, zodat de narcose niet onnodig lang duurt. Doordat wij met een zeer
ervaren team werken, wordt de operatieduur tot het minimum beperkt.



